
МBIIlo
беспЛaтlloгo питaни'l

oбyчаroщпхся llач:rльПьIх кltассoв (1.Zl кл:rссьl)

i!{БoУсolil J\!1 япt. к.г. ]l1[oхoва p.п. Баш]иiкoвo

па 26 мая 2021 гoда

Hаимепoвaние блrода I{епa' pyб. Bьtход в гp. БеЛки )I(иpЬI I{кflл

oБЕ.ц (5-1t кл)
otурец (пopциoнrlо) 2,8з 20 1 2 t5
су | l  с  ] iЛецка I \ tи 18'5з 250 2,1 З '2 l 5 112
ГDсч l (a 5-l I 150 7.46 5 .61 I5 .84 2t0-45
l-уJl,luI 20,2 80 t9,72 17,89 4,76 168 ,2
нaпитoк витaминнъIй з.96 200 0,04 0 24,16 94.2
ХJlсб p)капo'пЕIeничньIй 1 ,08 40 I , \2 0,22 1 ,6 46,4
Ба]Гoн rlapезнoй 1 ,12 40 l 1 , 16 24,56 104 ,8
Ilr.oгo oбe'ц: 5],0з 780 34,44 28,08 lо4'52 791 ,05

//
Фt Ьr|nсp,4z- кoсoDoтикоBa г.B.

Пoвao '/s Липсц С.И.



(УТBЕP){tцAIo)
.циректop MБoУCoш N91
ип{. к oхoBa р,п.  БaU]мaкoBo

:н,А. кутьipчeва

]\{aя 202l

\{ЕTпo
п и  l : l I | и я  o б )  ч n | o l ц и \ с я

MБoУсoIп.\i1 xпl. к.г. Moховa р.II. БaшNlaковo
пa 26 NlAя 2021 гoда

l l : ] t lN| ( | lUвд|Iuе бЛ lо , la I{еttа '  pуб. выхoд B гp. Бe.цк l l Ц(иpьl УrЛевoдьl I(нал

зA вTPAк (l- l1 'rл)
кalllll N'loлoчlIaЯ пuIенная 9,82 204 8,8 7,62 50,5 з06
lj0,гo]i Ilарезt]oй 1 .12 4t) з 1 .16 20,56 104 .8

l . ] з 200 4,2 0 t4,6 28
11rогo 3ав'rl}ак: 12.27 440 12 8,78 85 , 66 4З8'8

oБЕ-ц (5-r1 кJo
cг\Dец (гIol]циоrlllo) 2.81 20 0 2 t5
С) fl t кJ|.Ul, allи 18 '5з 250 2 ,1 з ,2 l 5 I з2

5 . t  l 150 1,46 5 .61 i s .84 210 ,45
Г\'ляш 20,2 80 r7 ,89 4,76 t68 ,2
Hаl Iи 'Гoк  витa iчинвЬIй з'96 200 0,04 94,2
хrlсб p)Iial{о.пrxeниЧнъIй 1 .08 40 1 ,12 0,22 46,4
ljal.oll I]аpезIlой 1.r2 ,10 L . l 6 20 .56 t04 ,8
I lIoгo oJед: 5з.03 780 28.0u 10'1.52 791 ,05

фeльnl i lсP I{oсopoтикoва г.B.

| | ! в ' | | |  / ; ,  Л и | l с ц  с . и .. т

L



MЕIlIo
бесплaтпого xп,laIIи'l

oбyчдloЦихся IlачаЛьIIьrх классoB (1-4 клflссьl)

фIrлиалa luБoУсoшI j\Ъ1 rrпr. К.Г. Мoхoвa p.п. БаnIM:lкoBo B с. Mардт
liд 26 ]uяя 2021 годa

lIArllvlепoBаllIrе блIoдa цеIIа' рyб. BьIхoд в гР. БcЛкrr 1{tиpьI ккflJl

oБЕ.ц (5-11I{Jl)
oгуprЦ (пoрциotIнo) 2,8з 20 0 2 l5
с\  п  с  кпёцкаtци 18 ,5з 250 2,1 з'2 t5 1з2

150 7,46 5,61 з5 ,84 2з0,45
ГyляuI 20,2 80 17,89 4,16 168 ,2
HаItи'гoк BитaминrlьIй . t,96 200 0,04 24; /6 94.2
Х]сб р , l i зHo-пшеничяЬ|й 1 ,08 40 |,L2. 0,22 46,4
Ьа]o l l  ] l aроз l loй l , l 2 4U з l , l 6 20,56 104 ,8
итoгo 06сд: 5з,0з 780 28.08 10,1,52 791 ,05

z/'
Фcль l t l l t i -4 /  косoDoт l |к0ваг .B .

|]oxлo l- Лl lпсц C.И.
т



rr r.аfirtя обyqAющихся

фплIrflла п{БoУсoll] JY,1 firrt. к.г' Moхoва p.п. БnuIмдкoBo B с. Map:t,l.
нa 26 rиая 202l гoДr

IIirиПt€пoв*ниi} блIодa цеlIIt' pyб. BьIxoД B
гр.

Белкп ]киPьl УглеRoдъr ккаЛ

oБЕ,II (5-1 1 I(Л)
oryрoц (пoрциotltio) 2,8з 20 1 0 2 t5
сyп с lспёцкаilи ]  8 ,5з 250 2 ,1 з ,2 l 5 Iз2,

ГDeЧI(a 5.з 1 150 '7.46 5 .61 з5 .84 2з0.45
Г )  ] l L ш 20,2 80 17 ,89 I68 ,2
llaплтoк вЙтамиIllIъIй з'96 200 0,04 0 24,',/6
Хлеб p)raно-пшеяичнъIй 1 ,08 40 1 ,12 0,22 46,1
БaтоH нJpeзнoй 1 ,12 40 з I , t 6 20 .56 104 ,8
иr.olo обеД: 780 2 8 ,08 104,52 791 ,05

o"noou,"p, 4 кoсopoтикo.a г.B.

1\oьlo ,ly'л Лшнсц C.I{.-Г



УColll N,1
sa D,Л, Б.lrrrмrкoвt)

II,A, кylъlPчеBa

MЕItlo
бесIIJtд'гIloгo lttlтаtIllя

oбyчаIoпItlхся IIачaЛъtlьrх клaссoв (1-4 кЛдссь0

филиалa MБoУCoIП J\!1 lrм. I(.г. п{oховa p.л. БаIл}taкoвo в с. Mптpoфапов0
tlд 26 пraя 2021 гoДа

I lа||пrеxoваl lиe 6л|oда цсxа' pyб. Bь|х lJд в гp. БeлкIt я(иpьI УглеBoдьr I{кilл

oБЕ.ц (5.1l кЛ)
oгуpец (пopциoннo) 2 ,8з 20 0 2 t5
С\л с  f fёЦRan|и 18 ,53 250 2 ,1 з '2 15 112
Гречка 5'з | 150 5 ,61 з5 '84 2з0,45
ГуJr}l0l 20,2 80 19,72 r7,89 4 ,76 r68,2
нaпиrюк Bита j\ ин!rьlй з ,96 200 0,04 0 24,',/ 6
Хr|еб р)(aнo-пшеничнъLй 1 ,08 40 1 ,12 0,22 16,4
l ;атo l|  ] rре]нoй 1 .12 40 1- 16 20, i6 1о,1'8
ит0l о обед: 5t,0з 780 28,08 104.52 791 ,05

Фelr,'д-.p 2-, . Аcтаxosа Е.A.

IIo в ttу/,2'2-. !'o л6:ил08а II.A.



(УТвЕ.lж'цAIo)
.циректфMБoУсoш дг! l
ипr. I! ' f ,фохoвa p, lr ,  I iaшмeкoвo

H,А, Куть lрневa

MЕIlIо
tllll.дllи,l обyчдtоЩихся

фtl'пиaЛfl N{БoУCoIп л!1 Пllr. It.г. Moхoва p.п. БaulrrдIroвo B с. Mи'lрoфaпoв-
l l i l  26 ]и. la 2l ,2l  '  o lа

}[я пrс||oваl luе бл|oда цcItя'

рyб.
BьI\oд в гр ' Бо..lкtl )киPьl кк:rл

зABTPAI{ (l.l1 кл)
Каll]а пloлoч]IaЯ пшенная 9,82 200 8,8 1,62 50,5 306

Бaтон нaрез l loй 1 ,12 40 .,] 1 ,16 20,56 10,1.8
t I lй (  са \aрoм 200 o,2 О 1Д,6 2A
I lтoгo здв| piк: 12,27 440 12 8,78 85,66 4з8,8

oБЕД (5-11 кJт)
OгурсЦ (пopциoннo) 2.8з 20 1 0 2 t5
с),|I с lrлёцкaNlи 18 '5з 250 2,1 з ,2 15 t.l2
Грсчка 5 , з  l 150 1,46 5 .61 2з0'15
Г)  п  яLU 20,2 80 17.89 4 .16 168 ,2

IIапиток ви'гaминньIй 200 o0 J 0 21 , /6
Х]rеб р}rанo пrпепичllьlй I , 08 1 ,12 0,22 1 ,6 46,4
Бaтoн на1lсзпoй 1 ,12 40 l 1 , 16 20 ,56 104 ,8

Ilтoгo oбсД: 5з ,0з 780 з4'44 28.08 104 ,52 791 ,05
фсЛь,ll||ср -z"z'. ' ^cтaхoBI| Е,

|I..R|уP.++.цo.пбплoва II'A.


